REGULAMIN SEZON 2023

Mecze rozgrywane beda na boisku ,,ORLIK” w Rudzie Slaskiej przy ul. Hallera
Organizatorem Ligi ,,Rudzkie Orliki” jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskie;j.

Pkt 1

Do rozgrywek dopuszczony zostanie zespot, ktory przed rozpoczeciem rozgrywek dostarczy
imienngq liste zgloszen zawodnikéw drogg elektroniczng do dnia podanego

w przedsezonowym komunikacie organizacyjnym oraz uisci wpisowe. Wpisowe powinno by¢
uiszczone przed spotkaniem organizacyjnym, na ktérym nalezy przedstawi¢ dowod wplaty.
Spotkanie organizacyjne odbywac sie bedzie przed kazdym sezonem — dok}adna data zostanie
podana kierownikom druzyn po zakornczeniu procedur zwigzanych ze zglaszaniem druzyn.
Whpisowe za udzial w rozgrywkach czyli 1 liga - 1000 z} 2 liga - 900 z w sezonie 2023 nalezy
wplaci¢ na konto MOSiIR Ruda Slaska, lub w kasie MOSIR przy ul. Hallera 14a

Dane do przelewu:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

Ul. Gen. Hallera 14a

41-709 Ruda Slaska

Nr konta: 02 1050 1331 1000 0010 0113 9227

W tytule przelewu lub przy wplacie w kasie nalezy poda¢/wpisac¢: Rudzkie Orliki — ,,Nazwa
druzyny”.

Pkt 2

Zawodnik startujacy w LRO musi by¢ ,,amatorem” tzn. nie moze by¢ zawodnikiem zadnej druzyny
zgloszonej do rozgrywek prowadzonych przez OZPN, MZPN, PZPN ani przez inne organizacje
pitkarskie.

Zawodnik zglaszany do LRO musi mie¢ co najmniej p6t roku przerwy od ostatniego rozegranego
spotkania jako zawodnik zrzeszony. Kapitanowie druzyn zobowiazani sq do sprawdzenia swoich
zawodnikéw w SZPN oraz w bazie PZPN przed dopuszczeniem ich do gry w danym zespole. W
przypadku watpliwosci to do kapitanéw zainteresowanych druzyn nalezy dostarczenia oficjalnego,
pisemnego potwierdzenia potrocznej absencji od lig zawodowych zawodnika.

Pkt 3

Kazda druzyna moze na swojej karcie zgloszen umie$ci¢ minimum 9, a maksymalnie 15 graczy
(imie, nazwisko, data urodzenia, numer), ktorg nalezy dostarczy¢ droga elektroniczng w terminie
podanym w przedsezonowym komunikacie organizacyjnym.

Pkt 4

Sktad mozna uzupehiac¢ (do ilosci 15 zawodnikow) w trakcie trwania calego sezonu. Zawodnika
(dopisywanego) mozna zglasza¢ droga elektroniczng najp6zniej na 3 dni przed jego pierwszym
meczem w lidze.

Zgloszenia zawodnikéw i transfery wysytane mailem do organizatora najpézniej do srody
poprzedzajacej mecz. Kazde zgloszenie bedzie potwierdzone zwrotnym mailem przez organizatora.
Brak potwierdzenia jest rownoznaczny z brakiem zgloszenia zawodnika. Udziat zawodnika
niepotwierdzonego bedzie rownoznaczny z walkowerem.

Transfery zawodnikéw (z druzyny ,,A” do druzyny ,,B”) sq mozliwe tylko pomiedzy rundami
natomiast wymiana zawodnika (skreslenie zawodnika z listy druzyny i wpisanie nowego) lub
wpisanie nowego zawodnika sa mozliwe w trakcie catego sezonu.

Liczba dozwolonych transfer6w/wymian to 3 w sezonie.



Pkt 5

W razie jakichkolwiek watpliwos$ci odnosnie tozsamosci zawodnika lub innych wykroczen
regulaminowych, ktére eliminujq jego gre w danym zespole kapitan lub kierownik druzyny
przeciwnej ma obowiazek sprawdzenia tych niejasnosci w obecnosci organizatora zawodow.
Protesty (wylacznie na pisSmie) odnos$nie zastrzezen regulaminowych mozna sktadac nie pdZniej niz
do pierwszego dnia roboczego po danym meczu, droga elektroniczng lub osobiscie w MOSiR Ruda
Slaska przy ul. Hallera.

Pkt 6
Wystawienie do gry zawodnika nieuprawnionego jest rownoznaczne
z przegraniem przez druzyne spotkania, w ktorym on wystapil, walkowerem 0:3.

Pkt 7
Kazda druzyna ma prawo do zmiany swojej nazwy podczas trwania calego sezonu.

Pkt 8

Zespoty biorace udziat w rozgrywkach ligi ,,Rudzkie Orliki” zobowigzane sa do wystepowania w
jednolitych strojach z tym, ze bramkarze obydwu druzyn muszq sie r6zni¢ ubiorem od reszty
graczy, za$ kapitanowie winni nosi¢ na ramieniu opaske. W razie jednakowych koszulek obydwu
druzyn organizator zapewnia znaczniki.

Pkt 9

Czas trwania gry wynosi dwa rowne okresy po 20 minut kazdy. Przerwa pomiedzy pierwsza a druga
polowa nie moze przekroczy¢ 5 minut. W szczeg6lnych przypadkach sedzia ma prawo do
zatrzymania czasu gry. Jezeli wybita na aut pitka spadnie poza ogrodzenie, czas zostaje zatrzymany.
Wznowienie gry i ponowne uruchomienie zegara nastepuja na gwizdek sedziego. We wszystkich
innych przypadkach o zatrzymaniu czasu decyduje sedzia meczu.

Pkt 10

W rozgrywkach stosowane sa kary w postaci upomnien (kartka zotta)

oraz wykluczen (kartka czerwona). Ocena rodzaju przewinienia nalezy wylacznie do sedziego.

2x z6Ma kartka w jednym spotkaniu = czerwona kartka

3x zotta kartka w sezonie = wykluczenie na jeden mecz w najblizszym spotkaniu.

1x z6ta kartka za niesportowe zachowanie 1 mecz pauzy.

Zawodnik moze otrzymac z6ita lub czerwong kartke za obrazliwe komentarze w stosunku do
zawodnikow druzyny przeciwnej lub sedziego, moze by¢ ukarany gracz, ktory w danym momencie
nie znajduje sie na boisku. Sedzia bedzie kara¢ rowniez za notoryczne, gtosne przeklinanie.

Nie ma fauli kumulowanych. Zasady jak na duzym boisku.

Pkt 11

Kartka czerwona wyklucza z gry zawodnika w najblizszym spotkaniu swej druzyny. Kara ta jest
niezalezna od dalszych ewentualnych konsekwencji. Zawodnik otrzymujacy czerwona kartke
zobowigzany jest do natychmiastowego opuszczenia boiska i nie ma mozliwosci powrotu na
boisko. Po dwoch minutach w miejsce wykluczonego zawodnika wchodzi nowy zawodnik.

Pkt 12

W przypadku udziatu w meczu zawodnika ukaranego w poprzednim meczu czerwong kartka —
druzyna, w ktdrej wystapit gracz nieuprawiony przegrywa walkowerem 0:3 niezaleznie od dalszych
konsekwencji.

Pkt 13



Druzyna przegrywajaca w danej rundzie trzy mecze walkowerem zostaje automatycznie wycofana z
dalszych rozgrywek, a mecze przez nig dotychczas rozegrane zostajg uniewaznione (dotyczy to
rundy w ktorej druzyna ta zostata wycofana). Anulowane réwniez zostajq otrzymane kartki w tych
spotkaniach, natomiast swoja moc zachowuja sankcje karne wobec zawodnikow i druzyn.

Wyjatek stanowia walkowery za gre nieuprawnionych zawodnikéw. Jezeli dotyczg caly czas
jednego gracza, ktory grat jako nieuprawniony zawodnik traktowane jest to jako jedno
wykroczenie. Oznacza to, ze druzyna przegrywa mecze w ktorych zawodnik uczestniczyt
walkowerami natomiast nie zostanie wykluczona z dalszych rozgrywek. Za kazdego
nieuprawnionego do gry zawodnika przyznawany jest walkower.

Pkt 14
Wszystkie druzyny obowigzuje terminarz, ktory dostepny bedzie na stronie internetowej rozgrywek.

Pkt 15

Przesuniecie godziny meczu w danym dniu mozliwe jest podczas trwania catego sezonu. W celu
zmiany godziny spotkania nalezy dostarczy¢ do animatora najp6zniej w dniu meczu wypehionego
"formularza przekladania spotkan". Formularz dostepny jest w Dziale Organizacji Imprez. (dot.
jedynie zmiany godziny meczu w danym dniu)

Dopuszczalne sg rowniez 3 zmiany terminu rozgrywania spotkan w sezonie.

Kazda druzyna moze 1 raz przelozy¢ termin spotkania bez uzgodnienia z druzyna przeciwng
najpozniej do Srody 2 tygodnie przed planowanym spotkaniem.

Kazda druzyna moze 2 razy przetozy¢ spotkanie, po uzgodnieniu z druzyng przeciwng i
organizatorem (potwierdzenie mailem obu druzyn do organizatora), najpézniej do srody
poprzedzajacej mecz.

Do konca kazdej rundy musza zostac rozegrane wszystkie mecze, ktore planowo miaty sie w nich
odby¢. To znaczy, ze nie ma mozliwosci przesuniecia meczu z I rundy na termin przypadajaca na II
runde.

Pkt 16

Zespol powinien by¢ gotowy do gry o wyznaczonej godzinie (pieciu zdrowych zdolnych do gry
zawodnikow w polu plus bramkarz) przewidzianej terminarzem rozgrywek. Jezeli dana druzyna nie
bedzie gotowa i nie stawi sie do gry to po uptynieciu 10 minut druzyna zostaje ukarana
walkowerem. Zespo6t musi rozpocza¢ mecz w szescioosobowym skladzie.

Pkt 17
W przypadku nie przybycia sedziego, organizator wyznacza sedziego przygodnego (nie bedacego
zawodnikiem wystepujacej druzyny) za zgoda kapitandw obydwu druzyn.

Pkt 18
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany systemu rozgrywek, w przypadku potwierdzenia
udziatu w rozgrywkach mniejszej, tgcznej ilosci druzyn niz 20.

Pkt 19

Rozgrywki prowadzone bedq na poziomie I i IT ligi. Na podstawie rozegranych spotkan zarowno w
pierwszej jak i drugiej lidze zostang sporzadzone tabele dla obu lig, ktére beda decydowac o
koncowej kolejnosci druzyn w lidze pierwszej oraz w lidze drugie;j.

O miejscu w tabeli decyduja w kolejnosci:

liczba punktow

wynik bezposredniego pojedynku

roznica bramek

ilos¢ zdobytych bramek



przy réwnej ilosci punktow trzech badz wiecej druzyn o kolejnoSci w tabeli koncowej decyduje tzw.
,,mala tabelka”.

Po zakonczeniu sezonu planowane s awanse z ligi drugiej

i spadki zespotow z ligi pierwszej.

Rozgrywki bedg prowadzone jako jedna runda.

Sezon zasadniczy przeprowadzony zostanie w formie ligi kazdy z kazdym, jedna runda.
10 druzyn ligi I zagra systemem kazdy z kazdym o zwyciestwo w LRO.

W II lidze druzyny rozegraja spotkania kazdy z kazdym.

Po zakonczeniu sezonu planowane s awanse z ligi drugiej i spadki zespotow z ligi pierwszej.
Zwyciezca rywalizacji w lidze drugiej uzyskuje automatyczny awans do ligi pierwszej

i bedzie uprawniony do udzialu w rozgrywkach w lidze pierwszej.

Tym samym automatycznie z ligi pierwszej zostanie zdegradowany zespot, ktory

w rozgrywkach ligi pierwszej po sezonie zasadniczym uplasuje sie na ostatniej pozycji

w tabeli tej ligi.

Zespot, ktory w sezonie zasadniczym rozgrywek ligi pierwszej zajmie przedostatnia pozycje, zagra
mecz z drugg druzyna ligi drugiej. Natomiast zespdt, ktory uplasowat sie na trzecim miejscu od
konca pierwszej ligi zagra z trzecig druzyna ligi drugiej.

W przypadku gdy mecz barazowy zakonczy sie remisem — zwyciezce wytonig rzuty karne.

Pkt 20
Niniejszy regulamin wraz z przepisami do gry pitki noznej jest jedyna podstawa tych rozgrywek.

Pkt 21

Kazdy zesp6t przystepujacy do ligi zobowigzany jest do posiadania strojow z widocznymi
numerkami (r6znymi dla kazdego zawodnika z zespotu) od 0-99. Nie stosowanie sie do tego punktu
regulaminu jest rownoznaczne z walkowerem.

Pkt 22

Kierownik zespotu zobowigzany jest do wypisywania protokotu meczowego

(w tym do podania nazwisk, imion i numeréw zawodnikéw) przed jego rozpoczeciem za$ po jego
zakonczeniu podpisem potwierdzi¢ zdobywcow bramek oraz zawodnikow ukaranych
upomnieniami lub wykluczeniem. Podpisanie protokotu wiaze sie z potwierdzeniem zawartych w
nim danych. W przypadkach cigglego nie wywigzywania sie z nie wypisywania protokotu
meczowego organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia nastepujacych kar dla zespotu:
upomnienie na pisSmie

przyznanie walkoweru zespotowi w przypadku notorycznego nie wywiazywania sie z obowigzku
wypeknienia protokolu meczowego.

Pkt 23

Kapitanowie druzyn, ktérzy majq watpliwosci co do tozsamosSci zawodnikow z przeciwnej druzyny
majg prawo je zgtosi¢ do animatora boiska, ktory moze sprawdzi¢ zgodnos¢ danych osobowych
(dowod osobisty) z danymi w kartach druzyny. Jezeli sedzia po sprawdzeniu dowodu tozsamosci po
meczu stwierdzi udziat w meczu nieuprawnionego zawodnika, druzyna ukarana zostaje
walkowerem.

Pkt 24
Kazdy z zawodnikow uczestniczacych w LRO ma obowigzek posiadania i okazania na prosbe
animatora dowodu ze zdjeciem w celu weryfikacji jego danych osobowych z kartg zespotu. Gracz,



ktéry z jakichkolwiek powod6w nie okaze dowodu tozsamosci nie moze brac¢ udzialu w
rozgrywkach.

Pkt 25
Zawodnicy wystepuja w rozgrywkach na wlasng odpowiedzialnos¢. Organizatorzy nie ponosza
konsekwencji ewentualnych nieszczesliwych wypadkow.

Pkt 26
W wyjatkowych sytuacjach organizator zastrzega sobie prawo do zmian
w terminarzu rozgrywek.

Pkt 27
Za zgubione lub pozostawione na terenie obiektu rzeczy osobiste organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Pkt 28
Za bojke na obiekcie MOSIR na ktérej beda rozgrywane mecze osoby biorgce w niej udziat
otrzymuja automatyczng dyskwalifikacje do konca sezonu, bez mozliwosci odwolania sie.

Pkt 29

Za naruszenie nietykalnosci sedziego lub organizatora (w tym kierowanie wulgaryzmow pod ich
adresem, rowniez po spotkaniu) sedzia oraz organizator ma prawo przyznac kare dyskwalifikacji
zawodnika na jeden, dwa, trzy mecze badz jezeli sytuacja tego wymaga na caly sezon bez
mozliwos$ci odwotania sie.

Pkt 30
Sedziowie LRO pelnig rowniez role organizatordw, majq wiec prawo w sytuacjach spornych
podejmowac decyzje co do rozgrywanych spotkan jak i funkcjonowania calej ligi.

Pkt 31
Mecze powinny by¢ rozgrywane w przyjaznej i towarzyskiej atmosferze, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami bez uzycia przemocy, w mysl zasad ,,FAIR-PLAY”.

Pkt 32
Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji wszelkich kwestii spornych.

Pkt 33

Za porzadek oraz uszkodzenia w szatni odpowiadajq druzyny, ktore ostatnie z niej korzystaty. Aby
unikna¢ konsekwencji zwigzanych z dewastacjq kapitanowie druzyn powinni przed meczem zglosic
wszelkie usterki zauwazone w szatni.

Pkt 34
Organizator nie ponosi odpowiedzialnoSci prawnej ani cywilnej w zakresie szkod na zdrowiu i
mieniu biorgcych udzial w rozgrywkach zawodnikéw.

Pkt 35
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie wynikajacych z przebiegu
prowadzonych rozgrywek.

Pkt 36
Wszelkie kwestie nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga organizator.



