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REGULAMIN
Z RUDY SLASKIEJ NAD JEZIORO ZYWIECKIE

Organizator:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej ul. gen. Hallera 14a
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Cel:

Przeptyniecie 86 km w jak najkrotszym czasie.

Popularyzacja ptywania , aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia.
Wylonienie zwyciezcy.

Termin i miejsce:

Zabawa rozpoczyna sie w dniu 1.02.2024 r., konczy sie w momencie wytonienia po jednej
osobie z kazdej kategorii, ktéra przeptynie dystans 86 km lub do 29.11.2024r.

Basen Kryty przy ul. Chryzantem 10, 41-700 Ruda Slgska.

W godzinach otwarcia basenu (z wytgczeniem przerwy technologicznej).

Warunki uczestnictwa:

Kazda osoba (umiejgca ptywac, bez wzgledu na wiek i pte¢) odwiedzajgca basen, ktéra
wykupita bilet oraz wypetnita i przekazata oswiadczenie udziatu ma obowigzek zgtosic
ratownikowi przeptyniety w danym dniu dystans (tym samym wigcza sie do
wspotzawodnictwa).

Przed rozpoczeciem ptywania uczestnik ma obowigzek zgtosi¢ ratownikowi cheé wziecia
udziatu w wydarzeniu, a po wyjsciu z wody podac przeptyniety dystans.

Ratownik zapisuje dane uczestnika i weryfikuje przeptyniety dystans aktualizujgc
informacje po kazdym zgtoszeniu przeptynietego dystansu.

Dystans przeptyniety w ptetwach, fapkach ptywackich lub z deskg nie wlicza sie do
wynikow.

Dystans przeptyniety na treningach, w grupach zorganizowanych nie wlicza sie do
wynikow

Kazdy uczestnik sam liczy przeptynietg ilos¢ metrow za kazdym razem gdy jest w
ptywalni i bierze udziat we wspotzawodnictwie.

Kategorie
KOBIETY
MEZCZYZNI
DZIECI do 16 r.z.

Nagrody

Dyplom oraz nagroda rzeczowa dla najlepszej osoby z kazdej kategorii.

7.

Zgtoszenia udziatu do wspoétzawodnictwa:

Zgtoszenia do wspoétzawodnictwa mozna dokonaé kazdorazowo od poniedziatku do soboty
od godz. 6:00 do godz. 21:30; niedziele od godz. 8:00 do godz. 21:30 w kasie basenu
krytego.



. Postanowienia koncowe

Wszystkich uczestnikdw wydarzenia zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminéw
obowigzujgcych na terenie obiektu i bezwzglednego podporzgdkowania sie wszystkim
ustaleniom w nim zawartym.

Osoby niepetnoletnie biorgce udziat w wydarzeniu muszg posiada¢ o$swiadczenie udziatu
we wspoétzawodnictwie podpisane przez prawnego opiekuna.

Uczestnicy o$wiadczajg o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu we
wspotzawodnictwie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw
nieszczesliwych wypadkow, a takze rzeczy pozostawionych w obiekcie sportowym.
Zgtoszenie do udziatu we wspétzawodnictwie jest rwnoznaczne z akceptacjg
regulaminu.

Zawarte w oswiadczeniu dane, traktowane s3g przez organizatora jako autentyczne, w
przypadku stwierdzenia przektaman zawodnik zostaje automatycznie
zdyskwalifikowany.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

Organizator zaleca dodatkowe ubezpieczenie sie od NNW.

Kazdy uczestnik (w przypadku osob niepetnoletnich Opiekun) biorgcy udziat w
wydarzeniu organizowanym przez MOSIiR w Rudzie Slgskiej wyraza zgode na
przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez Organizatora (MOSIR Ruda
Slgska) w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniu oraz podaniem wynikéw do
ogolnej wiadomosci, jak rowniez w celach promocyjnych i dokumentujgcych wydarzenie.
Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu we
wspotzawodnictwie.

Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze wyniki oraz zdjecia i filmy z wydarzenia
mogg zosta¢ opublikowane na stronie i mediach spotecznosciowych MOSIR Ruda
Slgska, jak réwniez w innych mediach.

Kazdy uczestnik posiada prawo zgdania dostepu do danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych. Ponadto,
kazdemu uczestnikowi przystuguje prawo do cofniecia wyrazonej zgody w dowolnym
momencie, co nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnieciem. Dodatkowo, osobom biorgcym udziat w Ptywaniu
przystuguje prawo do ztozenia skargi do organu nadzorczego.

Informujemy, ze Administratorem danych osobowych jest Miejski Osrodek Sportu

i Rekreacji w Rudzie Slaskiej z siedzibg przy ul. gen. Hallera 14a, 41-709 Ruda Slgska.
Dane kontaktowe do inspektora ochrony danych: iod@eduodo.pl
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OSWIADCZENIE UDZIALU
+~Z RUDY SLASKIEJ NAD JEZIORO ZYWIECKIE”
w okresie 01.02.2024 — 29.11.2024 r.

Imie i nazwisko Data urodzenia

1. Oswiadczam, iz zobowigzuje sie do przestrzegania regulamindw obowigzujgcych
na terenie obiektu i bezwzglednego podporzgdkowania sie wszystkim ustaleniom w nim
zawartym oraz akceptuje regulamin wspétzawodnictwa ,Z RUDY SLASKIEJ NAD JEZIORO
ZYWIECKIE”

2. Wyrazam zgode na udziat dziecka w wspofzawodnictwie w okresie 01.02.2024 r. —
29.11.2024 r. przez Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji w Rudzie Slgskiej w przypadku oséb
niepetnoletnich

3. Oswiadczam o: braku przeciwwskazan zdrowotnych moich/braku przeciwwskazan
zdrowotnych mojego dziecka do udziatu w wydarzeniu.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
oraz za rzeczy pozostawione na obiekcie.

5. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym wizerunku, przez
Organizatora (MOSIiR Ruda Slgska) w celach zwigzanych z udziatem w ww. wydarzeniu
oraz podaniem wynikéw do ogdlnej wiadomosci, jak rowniez w celach promocyjnych
i dokumentujgcych wspotzawodnictwo. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne
do wziecia udziatu w wydarzeniu.

6. Podpis uczestnika lub w przypadku niepetnoletnich prawnego opiekuna.

podpis uczestnika podpis prawnego opiekuna (w
przypadku osob niepetnoletnich)



