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Bieg Wiewiorki - 6 edycja 2024

Ruda Slaska, 24.08.2024 r.

NORDIC WALKING (max. 2 okrazenia - 8,4km)

BIEG wiewideki
www.rudaslaska.pl

M-CE IMIE NAZWISKO NUMER| PLEC MIASTO KLUB M-CEWGPLCI| 4,2KM |CZAS BRUTTO
1 Andrzej Komandzik 373 M Ruda Slaska Ekipa Na Kijach 1 00:27:14 00:55:52
2 Zdzistaw Teper 401 M Sosnowiec 2 00:30:02 01:00:15
3 Jerzy Hryndio 411 M Katowice Giszowiec chodzi razem 3 00:31:05 01:04:32
4 Katarzyna Polak 386 K Tarnowskie Géry 1 00:32:54 01:08:13
5 Monika Toszek 403 K Rybnik SISTERS 2 00:36:51 01:11:54
6 Stawomir Wisniewski 409 M Zabrze 4 00:37:05 01:12:12
7 Anna Jonca 369 K Ruda Slaska SISTERS 3 00:36:50 01:12:21
8 Tomasz Jabtonski 367 M Bielsko-Biata 5 00:35:29 01:17:20
9 Monika Kocot 415 K Ruda Slaska ZSS 4 00:38:13 01:18:42
10 Justyna Rzepka 390 K Ruda Slaska 5 00:41:03 01:23:30
11 Izabela Mazur 381 K Ruda Slaska 6 00:41:05 01:23:30
12 Aleksandra Starosta 393 K Siemianowice Slaskie 7 00:42:48 01:25:32
13 Beata Swoboda 398 K Przyszowice 8 00:41:59 01:26:16
14 Marzanna Wisniewska 408 K Zabrze 9 00:55:51 01:46:02
15 Janusz Kwiecinski 375 M Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:28:31
16 Mirostaw Kajca 371 M taziska Gorne 1 00:32:09
17 Nina Krzystata 374 K Bytom - 1 00:33:34
18 Jarostaw Szot 399 M Katowice brak 1 00:34:53
19 Magdalena Nalepka 383 K Mikotow 1 00:35:19
20 Sabina Sakwerda 391 K Ruda Slaska 1 00:35:45
21 Iwona Ryguta 389 K Chorzéw Augusteam 1 00:36:09
22 Ireneusz Fedyk 360 M Ruda Slaska Ekipa Na Kijach 1 00:36:34
23 Maja Oziebto 414 K Chorzéw STADION SLASKI 1 00:36:56
24 Antonina Musiot 382 | K Ruda Slaska 1 00:36:58
25 Marek Makowski 378 M Tychy 1 00:37:17
26 Jerzy GOrnik 364 M Katowice Katowice 49 1 00:38:35
27 Justyna Widuch 405 K Zabrze Ekipa Na Kijach 1 00:38:50
28 Adam Lubowiecki 377 M Katowice 1 00:39:00
29 Beata Rejmer 387 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:39:44
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M-CE IMIE NAZWISKO NUMER| PLEC MIASTO KLUB M-CEWGPLCI| 4,2KM |CZAS BRUTTO
30 Maria Wower 410 K Katowice Csc Adventure Academy 1 00:39:56
31 Anna Stelmach 397 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:40:16
32 Paulina Gabrys 363 K Ruda Slaska 1 00:40:54
33 Monika Gabry$ 362 | K Ruda Slaska 1 00:40:56
34 Bronistaw Drynda 359 M Ruda Slaska Klopsiarnia Klops 1 00:41:29
35 Konczkowska Justyna 370 K Ruda Slaska 1 00:42:08
36 Bozena Wisowska 407 K Ruda Slaska Ekipa na kijach 1 00:42:10
37 Stanistawa Wiesner 406 K Katowice 1 00:42:15
38 Joanna Steczek 396 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:42:40
39 Zuzanna Grzeska 366 K Ruda Slaska 1 00:45:20
40 Violetta Burda 354 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:46:13
41 Maria Fica 361 K Ruda Slaska 1 00:46:34
42 Wioleta Nowak 384 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:47:12
43 Kamil Turniak 404 M Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:47:13
44 Beata Tippel 402 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:47:14
45 Mariusz Starostka 395 M Ruda Slaska ASTMA-TYKI 1 00:47:32
46 Anna Starostka 394 K Ruda Slaska ASTMA-TYKI 1 00:47:34
47 Barbara Lubowiecka 376 K Katowice 1 00:47:38
48 Joanna Chrobok 355 K Mystowice Wataha 1 00:47:38
49 Krzysztof Adamiec-Trutwin 352 M Chorzéw Klub Aktywnych Rodzin 1 00:47:43
50 Agnieszka Adamiec-Trutwin 351 K Chorzéw Klub Aktywnych Rodzin 1 00:47:58
51 Bogumita Martula 379 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:50:13
52 Urszula Kempka 372 K Ruda Slaska Szpital Miejski 1 00:50:14
53 Katarzyna Zariczny 413 K Ruda Slaska 1 00:52:42
54 Karolina Cwik 358 K Ruda Slaska 1 00:54:38
55 Monika Rudnik 388 K Ruda Slaska 1 00:54:40
56 Jerzy Grzeska 365 | M Ruda Slaska 1 00:55:27
57 Janina Marzec 380 K Gliwice 1 00:55:51
58 Julia Jonczewska 412 K Ruda Slaska 1 01:00:00
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M-CE IMIE NAZWISKO NUMER| PLEC MIASTO KLUB M-CEWGPECI| 4,2 KM [CZAS BRUTTO
59 Monika Jonczewska 368 K Ruda Slaska Szpital Miejski 01:00:02
60 Alina Czopek 357 K Ruda Slaska Szpital Miejski 01:01:01
61 Czestaw Czapiewski 356 M Ruda Slaska Szpital Miejski 01:07:39
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