
REGULAMIN MIEJSKICH IGRZYSK DZIECI  
W TRÓJBOJU LEKKOATLETYCZNYM  

 

TERMIN: 21.05. (środa), godz. 10:00,  

biuro zawodów od 9:15,  

losowanie godz. 9:45. 

MIEJSCE:  stadion MOSiR Ruda Śląska, ul. Czarnoleśna 12 

REGULAMIN:  drużynę stanowią uczniowie jednej szkoły – rocznik 2014 i młodsi. 

Reprezentacja składa się z 5 dziewcząt lub 5 chłopców. 

W zawodach wojewódzkich startują mistrzowie rejonów. 

Wszystkie konkurencje odbywają się w jednym dniu, kolejność startu 
drużyn w poszczególnych konkurencjach ustalona zostanie w dniu 
zawodów w drodze losowania. 

Każdy zawodnik startuje w trzech konkurencjach lekkoatletycznych: 

 bieg na dystansie 60 m, 

 rzut piłką palantową (80g), 

 skok w dal ze strefy. 

Wyniki uzyskane przeliczane są według tabel trójbojowych na punkty (strona Śląski SZS).  
Do punktacji drużynowej wlicza się 4 najlepszych wyników indywidualnych z 5 startujących. 
Przy równej liczbie punktów o wyższej lokacie szkoły decyduje wynik najlepszego zawodnika, 
potem drugiego itd. 

REGULAMIN SZCZEGÓŁOWY DOSTĘPNY W INFORMATORZE PROGRAMOWYM ŚLĄSKIEGO 
SZKOLNEGO ZWIĄZKU SPORTOWEGO na stronie 49. 

 

DOKUMENTACJA: Do zawodów zostaną dopuszczone szkoły posiadające potwierdzoną 

przez dyrekcję listę uczniów, zgody rodziców na udział w zawodach 

poświadczające brak przeciwwskazań zdrowotnych uczestników oraz 

ważne legitymacje szkolne (podpieczętowane i podpisane przez 

uczniów). Dodatkowo szkoła powinna posiadać wypełnione przez 

rodziców uczniów zgody na publikację wizerunku i upublicznianie 

danych dziecka oraz klauzulę informacyjną dotyczącą ochrony danych 

osobowych. 

 

Kontakt - B. Spisak (SPS 15) 502 096 305 


