
Zawody odbędą się na basenie krytym przy ul. Oświęcimskiej 90 - 24.10.2025 od g. 10:30

PŁYWANIE DRUŻYNOWE- Regulamin

1. Uczestnictwo

Reprezentacja składa się z 8 uczniów. Każdy zawodnik startuje w 1 wyścigu indywidualnym

i 1 sztafecie.

2. Program zawodów wg kolejności startów

100 m stylem zmiennym – 1 zawodnik,

100 m stylem grzbietowym – 1 zawodnik,

100 m stylem klasycznym – 1 zawodnik,

100 m stylem dowolnym – 1 zawodnik,

50 m stylem motylkowym – 1 zawodników,

50 m stylem grzbietowym – 1 zawodnik,

50 m stylem klasycznym – 1 zawodnik,

50 m stylem dowolnym – 1 zawodnik,

sztafeta 8×50 m stylem dowolnym.

3. Przepisy techniczne

– zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i FINA na pływalni 25-metrowej;

– każdy zawodnik ma prawo startu w 1 konkurencji indywidualnej i w sztafecie;

– szkoła może wystawić tylko jedną drużynę w każdej kategorii;

– zawody przeprowadzone są seriami na czas, rozstawienie zawodników w poszczególnych

seriach nastąpi na zasadach ogólnych, rozstawienie sztafet wg punktacji drużynowej.

5. Punktacja drużynowa (osobno dziewczęta i chłopcy)

– sklasyfikowane będą tylko zespoły, które wystawiły sztafetę;

– za konkurencje indywidualne przyznaje się punkty: I m. – 17 pkt, II m. – 15 pkt, III m. –

14 pkt itd.;

– za sztafetę: I m – 34 pkt, II m. – 30 pkt, III m. – 28 pkt itd.;

– do punktacji drużynowej zaliczać się będzie 8 wyników indywidualnych i wynik sztafety;

– drużyna, która nie wystawiła zawodnika w danym wyścigu, nie zdobywa punktów za dany

wyścig, jednak nie podlega dyskwalifikacji;

– zawodnik zdyskwalifikowany w danym wyścigu nie zdobywa punktów;

– w przypadku równej liczby punktów o kolejności decyduje miejsce sztafety, a dalej większa



liczba zdobytych miejsc pierwszych, drugich itd.
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