
 REGULAMIN

TENIS STOŁOWY IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ

  chłopcy, dziewczęta 

1 Termin :           30 październik 2025 (czwartek)
2 Miejsce :          UWAGA ZMIENIONO na-  Szkoła Podstawowa nr 30 w Rudzie Śląskiej
3 Organizator :   MOSiR Ruda Śląska, SP 30
4 Dokumentacja: lista zgłoszeniowa ze strony MOSiR Ruda Śląska podpisana przez dyrektora 

i nauczyciela , legitymacja szkolna
5 Uczestnictwo : reprezentacja składa się z 2-3 zawodników

Zawody rozegrane zostaną sposobem drużynowym. W każdym meczu rozgrywane 
będą gry w kolejności A-X, B-Y, debel, A-Y, B-X. Mecz toczy się do 3 wygranych gier. 
Przed każdym meczem opiekun podaje skład zespołu. Zawodnik rezerwowy może 
zagrać w deblu, a w następnej grze może być zawodnikiem podstawowym. W 
przypadku kontuzji gra kończy się walkowerem, a zawodnik rezerwowy staje się 
podstawowym. W kolejnym meczu zawodnik kontuzjowany może dołączyć do 
składu.

6 Uwagi organizacyjne : 

Do szkoły, na salę gimnastyczną wchodzimy wejściem bocznym, od strony parkingu między
basenem a szkołą. 

Wejście na salę od godziny 8.30. Mecze rozpoczynamy o godzinie 9.30. 

Obowiązuje strój sportowy i obuwie zmienne.

7  Odpowiedzialny za przeprowadzenie zawodów:   Marek Żukowski    tel. 604 595 538


