
 1. Bieg Wiewiórki

Bieg Główny 21km

 Ruda Śląska, 28 marzec 2026 r.

M-CE NUMER IMIĘ I NAZWISKO MIASTO KLUB KATEGORIA M-CE W KAT. PŁEĆ 1 LAP 2 LAP 3 LAP 4 LAP CZAS BRUTTO

1 341 Łukasz Kaczmarek #ACT Mikołów M10-99 1 M 18:08.07 17:46.80 18:03.34 18:32.18 1:30:06.62

2 324 Adrian Garbacz Ruda Śląska M10-99 2 M 18:32.36 17:32.22 17:53.30 18:31.93 1:30:27.04

3 303 Przemysław Basa KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA Ruda Śląska M10-99 3 M 18:30.27 18:13.15 18:22.90 18:48.82 1:32:51.42

4 372 Jan Mroczek Ruda Śląska M10-99 4 M 19:14.02 18:18.89 19:03.97 19:00.74 1:34:38.41

5 378 Daniel Omyła Ruda Śląska M10-99 5 M 18:58.54 19:11.93 19:57.76 19:37.90 1:37:05.39

6 414 Adrian Szołtysek Brak Ruda Śląska M10-99 6 M 18:47.42 19:12.44 19:45.91 20:11.74 1:38:18.62

7 379 Zbigniew Pałka Ruda Śląska M10-99 7 M 19:28.31 20:58.46 21:15.21 21:24.60 1:44:07.73

8 332 Zbigniew Gryt Wartkie Pierony Ruda Śląska M10-99 8 M 21:37.96 21:33.91 20:24.48 20:27.62 1:44:37.41

9 363 Grzegorz Malak Cieszyn M10-99 9 M 21:40.28 21:21.17 21:28.86 21:27.64 1:48:18.72

10 311 Daria Ciechelska Bytom K10-99 1 K 21:02.52 21:35.57 21:55.77 22:17.42 1:49:59.91

11 443 Michał Hauk Wartkie Pierony Ruda Śląska M10-99 10 M 21:37.64 21:20.56 22:24.15 23:13.76 1:51:39.64

12 399 Łukasz Sieczko Ruda Śląska M10-99 11 M 22:52.21 23:14.02 23:12.95 23:10.61 1:55:55.80

13 356 Szymon Kupnicki Ruda Śląska M10-99 12 M 20:36.86 22:00.63 22:43.69 25:33.97 1:56:54.52

14 435 Michał Zych Ruda Śląska M10-99 13 M 23:02.05 23:14.12 23:32.60 24:28.96 1:58:16.32

15 386 Filip Piątek Ruda Śląska M10-99 14 M 27:15.59 24:33.07 23:01.23 23:48.60 2:03:22.37

16 323 Anna Gałęzowska Katowice K10-99 2 K 26:18.77 27:36.26 26:48.56 28:33.86 2:19:00.56

17 360 Piotr Łuczyk Ruda Śląska M10-99 15 M 27:14.72 28:26.64 31:16.35 30:10.09 2:26:34.54

18 312 Aleksandra Czapla-Underman Katowice K10-99 3 K 29:32.38 31:04.34 33:09.34 31:11.25 2:36:50.15

19 444 Piotr Jastrzębski Socios Silesia Zabrze M10-99 16 M 19:41.48 19:57.12 20:05.22 20:20.43 -1 lap

20 325 Lesław Gawlina Ruda Śląska M10-99 17 M 24:26.04 24:20.12 24:40.31 25:00.49 -1 lap

21 315 Ilona Doluk Ruda Śląska K10-99 4 K 27:06.25 27:46.66 27:53.33 29:16.39 -1 lap

22 346 Grzegorz Konieczny Ruda Śląska M10-99 18 M 27:53.53 27:32.07 28:01.26 29:36.72 -1 lap

23 407 Robert Starosta Ruda Śląska M10-99 19 M 23:13.13 22:20.19 20:40.01 - -2 laps

24 334 Łukasz Hajok Ruda Śląska M10-99 20 M 23:58.40 22:58.66 23:30.63 - -2 laps

25 330 Marek Gremlowski SPORTOWE GRP Ruda Śląska M10-99 21 M 22:08.93 24:43.81 23:35.33 - -2 laps

26 392 Sebastian Put Zabrze M10-99 22 M 25:02.32 25:17.53 25:02.10 - -2 laps

27 404 Jaroslaw Sobkowicz Halembskie Chojraki Ruda Śląska M10-99 23 M 26:55.71 25:03.10 24:44.27 - -2 laps

28 383 Alicja Pawełków Gliwice K10-99 5 K 26:14.62 25:58.20 24:47.89 - -2 laps

29 305 Aleksandra Bialik Katowice K10-99 6 K 25:19.36 29:02.08 27:50.05 - -2 laps
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30 358 Mariusz Lipowicz Tychy M10-99 24 M 25:19.36 29:01.99 27:50.20 - -2 laps

31 308 Małgorzata Bociańska Bieg z Chrystusem Ruda Śląska K10-99 7 K 27:09.55 27:17.85 28:21.84 - -2 laps

32 318 Agnieszka Dziedzic Bieg z Chrystusem Ruda Śląska K10-99 8 K 30:44.46 31:29.05 33:29.96 - -2 laps

33 400 Michał Sieliwończyk Augusteam Ruda Ślaska M10-99 25 M 32:35.46 32:30.71 33:40.94 - -2 laps

34 369 Arkadiusz Milewski Ruda Śląska M10-99 26 M 20:28.68 21:58.25 - - -3 laps

35 397 Joanna Seroka Wartkie Pierony Ruda Śląska K10-99 9 K 21:37.07 21:33.79 - - -3 laps

36 387 Kamil Pietrasik Ruda Śląska M10-99 27 M 23:19.23 22:19.94 - - -3 laps

37 403 Jarosław Skwarek Iskra Silesia Mikołów M10-99 28 M 22:56.50 22:47.95 - - -3 laps

38 373 Franciszek Musioł SP4 w Rudzie Śląskiej Ruda Śląska M10-99 29 M 23:57.38 22:31.24 - - -3 laps

39 374 Roman Musioł Urząd Statystyczny w Katowicach Ruda Śląska M10-99 30 M 23:56.70 22:33.64 - - -3 laps

40 418 Michał Święch Sosnowiec M10-99 31 M 23:28.40 23:12.59 - - -3 laps

41 313 Agnieszka Czubak Chorzów K10-99 10 K 23:14.93 23:29.78 - - -3 laps

42 396 Marcin Romaniuk Ruda Śląska M10-99 32 M 23:56.81 22:52.94 - - -3 laps

43 375 Piotr Nowak Augusteam Łaziska Górne M10-99 33 M 23:42.10 23:13.75 - - -3 laps

44 385 Jarosław Pękala Ruda Śląska M10-99 34 M 23:59.77 23:27.46 - - -3 laps

45 333 Anna Grzywa Ruda Śląska K10-99 11 K 24:00.24 23:27.67 - - -3 laps

46 408 Kamil Starzyński Ruda Śląska M10-99 35 M 26:17.55 21:41.05 - - -3 laps

47 376 Paweł Ociepa Ruda Śląska M10-99 36 M 23:39.63 25:04.96 - - -3 laps

48 448 Łukasz Romik Ruda Śląska M10-99 37 M 25:11.97 23:58.20 - - -3 laps

49 421 Adam Wawrzyniak Świętochłowice M10-99 38 M 24:49.10 24:51.77 - - -3 laps

50 366 Marek Michalski Wartkie Pierony Ruda Śląska M10-99 39 M 25:10.24 25:19.84 - - -3 laps

51 401 Eryk Sikora Bielsko-Biała M10-99 40 M 26:45.22 24:09.08 - - -3 laps

52 343 Dawid Kamiński Ruda Śląska M10-99 41 M 27:15.21 24:33.56 - - -3 laps

53 431 Jarek Zdziech Ornontowice M10-99 42 M 27:16.61 24:34.72 - - -3 laps

54 428 Dominika Woźnica Górobłazny Ruda Śląska K10-99 12 K 26:08.79 25:55.86 - - -3 laps

55 429 Rafał Woźnica Górobłazny Ruda Śląska M10-99 43 M 26:09.20 25:55.68 - - -3 laps

56 406 Adam Sroka Zabrze M10-99 44 M 26:30.11 25:41.04 - - -3 laps

57 350 Grzegorz Koźlik Beboki Halymba Ruda Śląska M10-99 45 M 26:36.30 26:24.17 - - -3 laps

58 345 Grzegorz Kawalec Orzesze M10-99 46 M 25:59.47 27:35.56 - - -3 laps

Elektroniczny pomiar czasu: Personal Best

www.personalbest.pl

tel. 515 234 596 

e-mail: kontakt@personalbest.pl  2/5



 1. Bieg Wiewiórki

Bieg Główny 21km

 Ruda Śląska, 28 marzec 2026 r.

M-CE NUMER IMIĘ I NAZWISKO MIASTO KLUB KATEGORIA M-CE W KAT. PŁEĆ 1 LAP 2 LAP 3 LAP 4 LAP CZAS BRUTTO

59 307 Wojciech Binkowski Ruda Śląska M10-99 47 M 27:42.57 26:23.68 - - -3 laps

60 357 Anna Kwiatkowska Piekary Śląskie K10-99 13 K 27:24.68 26:50.72 - - -3 laps

61 388 Krzysztof Pilarski Augusteam Łaziska Górne M10-99 48 M 26:12.20 29:11.59 - - -3 laps

62 319 Agnieszka Falarz Runaway Friends Ruda Śląska K10-99 14 K 27:42.28 29:51.50 - - -3 laps

63 337 Wojciech Herdzina Runaway  Friends Chybie M10-99 49 M 27:44.08 29:50.38 - - -3 laps

64 445 Marek Pietyra Runaway Friends Tarnowskie Góry M10-99 50 M 27:43.62 29:50.91 - - -3 laps

65 355 Dominika Kumor Czeladź K10-99 15 K 28:47.25 29:06.16 - - -3 laps

66 347 Ewelina Kosałka-Passia Radio Katowice Katowice K10-99 16 K 28:53.60 29:47.15 - - -3 laps

67 381 Robert Passia Katowice M10-99 51 M 28:53.28 29:47.53 - - -3 laps

68 361 Daniel Maciaszek Ruda Śląska M10-99 52 M 29:55.22 29:26.15 - - -3 laps

69 419 Natalia Święch-Czech Katowice K10-99 17 K 28:45.56 30:44.87 - - -3 laps

70 316 Włodzimierz Drążkiewicz Będzin M10-99 53 M 32:32.01 30:31.92 - - -3 laps

71 348 Piotr Kowalski Ruda Śląska M10-99 54 M 30:54.81 32:54.28 - - -3 laps

72 314 Joanna Doleżyk Ruda Śląska K10-99 18 K 36:46.27 39:51.74 - - -3 laps

73 422 Sławomir Węgiel Ruda Śląska M10-99 55 M 40:53.39 38:16.88 - - -3 laps

74 353 Grzegorz Krzemień Siemianowice Śląskie M10-99 56 M 20:29.24 - - - -4 laps

75 398 Martin Seroka Wartkie Pierony Ruda Śląska M10-99 57 M 21:12.18 - - - -4 laps

76 425 Pola Wojas Ruda Śląska K10-99 19 K 22:05.28 - - - -4 laps

77 365 Monika Michalska Wartkie Pierony Ruda Śląska K10-99 20 K 22:19.35 - - - -4 laps

78 336 Kacper Herdzina Runaway  Friends Chybie M10-99 58 M 22:25.35 - - - -4 laps

79 427 Artur Woźniak MEDICOM Ruda Śląśka M10-99 59 M 22:27.56 - - - -4 laps

80 304 Wojtek Bednarski Dziadek i Wnuk Katowice M10-99 60 M 22:48.08 - - - -4 laps

81 437 Mariusz Żyła Wartkie Pierony Ruda Śląska M10-99 61 M 23:18.83 - - - -4 laps

82 382 Szymon Paszyn Klopsiarnia Klops Ruda Śląska M10-99 62 M 23:23.70 - - - -4 laps

83 405 Grzegorz Sówka AugusTeam Chorzów Łaziska Górne M10-99 63 M 23:24.96 - - - -4 laps

84 321 Kamil Gajda Ruda Śląska M10-99 64 M 23:25.17 - - - -4 laps

85 417 Damian Szydlak Ruda Śląska M10-99 65 M 23:35.21 - - - -4 laps

86 329 Karol Gremlowski SPORTOWE GRP Ruda Śląska M10-99 66 M 23:46.43 - - - -4 laps

87 327 Mateusz Gogół Ruda Śląska M10-99 67 M 23:57.47 - - - -4 laps
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88 394 Wojciech Pypeć Ruda Śląska M10-99 68 M 24:01.15 - - - -4 laps

89 410 Sylwia Suchy Ruda Slaska K10-99 21 K 24:03.64 - - - -4 laps

90 322 Aleksandra Galara Ruda Śląska K10-99 22 K 24:05.22 - - - -4 laps

91 416 Jacek Szulc Chorzów M10-99 69 M 24:05.79 - - - -4 laps

92 349 Dariusz Koźlik Ruda Śląska M10-99 70 M 24:22.82 - - - -4 laps

93 338 Mateusz Idaszewski Ruda Śląska M10-99 71 M 24:38.71 - - - -4 laps

94 424 Jan Wojas Ruda Śląska M10-99 72 M 24:44.21 - - - -4 laps

95 302 Patryk Balcerzak Run Away Team Ruda Śląska M10-99 73 M 25:14.64 - - - -4 laps

96 423 Angelika Wilkoszyńska Ruda Śląska K10-99 23 K 25:14.80 - - - -4 laps

97 447 Katarzyna Czerny-Nowak Ruda Śląska K10-99 24 K 25:25.89 - - - -4 laps

98 433 Joanna Ziarnik Ruda Śląska K10-99 25 K 26:19.48 - - - -4 laps

99 364 Paweł Matachowski Ruda Sląska M10-99 74 M 26:25.05 - - - -4 laps

100 415 Joanna Szołtysek Ruda Śląska K10-99 26 K 26:29.02 - - - -4 laps

101 344 Daria Kaszyca Knurów K10-99 27 K 26:29.68 - - - -4 laps

102 432 Kinga Zdziech Ornontowice K10-99 28 K 27:17.13 - - - -4 laps

103 380 Łukasz Palka Ruda Śląska M10-99 75 M 27:17.44 - - - -4 laps

104 309 Monika Bogdan Biegamy bo lubimy Ruda Śląska K10-99 29 K 27:21.72 - - - -4 laps

105 402 Klaudia Skiba Ruda Śląska K10-99 30 K 27:22.10 - - - -4 laps

106 317 Dariusz Drynda Klopsiarnia Klops Ruda Śląska M10-99 76 M 27:24.73 - - - -4 laps

107 342 Daniel Kamiński Ruda Śląska M10-99 77 M 27:35.31 - - - -4 laps

108 442 Adam Kłos Ruda Śląska M10-99 78 M 27:45.03 - - - -4 laps

109 440 Sebastian Gajda Ruda Śląska M10-99 79 M 27:45.64 - - - -4 laps

110 439 Denis Dasler Chorzów M10-99 80 M 27:45.82 - - - -4 laps

111 441 Karol Paruzel Bytom M10-99 81 M 27:46.07 - - - -4 laps

112 438 Tomasz Jonek Ruda Śląska M10-99 82 M 27:46.48 - - - -4 laps

113 446 Rafał Maciejczyk OSP Ruda Śląska Katowice M10-99 83 M 27:46.59 - - - -4 laps

114 393 Patrycja Pyka Ruda Śląska K10-99 31 K 27:48.86 - - - -4 laps

115 390 Grzegorz Prudło Runaway Friends Chorzów M10-99 84 M 27:50.20 - - - -4 laps

116 310 Krzysztof Chiński Run Away frends Świętochłowice M10-99 85 M 27:50.22 - - - -4 laps
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117 420 Małgorzata Waleczek Mikołów K10-99 32 K 28:19.07 - - - -4 laps

118 352 Agnieszka Krzemień Sosnowiec K10-99 33 K 28:53.77 - - - -4 laps

119 368 Aleksandra Milewska Ruda Śląska K10-99 34 K 28:57.39 - - - -4 laps

120 434 Alicja Zielińska Gliwice K10-99 35 K 29:04.42 - - - -4 laps

121 449 Hanna Smolarczyk Gliwice K10-99 36 K 29:13.95 - - - -4 laps

122 335 Beata Hamela Hameloki Chorzów K10-99 37 K 30:32.35 - - - -4 laps

123 391 Małgorzata Puchała Ruda Śląska K10-99 38 K 30:40.63 - - - -4 laps

124 370 Artur Morciniec Ruda Śląska M10-99 86 M 30:53.69 - - - -4 laps

125 354 Wioletta Krzemień Sosnowiec K10-99 39 K 31:12.97 - - - -4 laps

126 436 Monika Żebranowicz Ruda Śląska K10-99 40 K 31:34.72 - - - -4 laps

127 331 Celina Grymel Ruda Śląska K10-99 41 K 31:38.21 - - - -4 laps

128 339 Iwona Jakubik KRS TKKF JASTRZĄB RUDA ŚLĄSKA Chorzów K10-99 42 K 32:05.10 - - - -4 laps

129 306 Karolina Biały Świętochłowice K10-99 43 K 32:24.52 - - - -4 laps

130 409 Denis Suchy Ruda Śląska M10-99 87 M 32:31.87 - - - -4 laps

131 377 Łukasz Ogłoza Ruda Śląska M10-99 88 M 33:15.88 - - - -4 laps

132 351 Mirela Krawczyk Runaway Friends Ruda Śląska K10-99 44 K 33:40.20 - - - -4 laps

133 389 Barbara Prudło Runaway Friends Świętochłowice K10-99 45 K 33:41.16 - - - -4 laps

134 413 Iwona Szmatłoch Runaway Friends Chorzów K10-99 46 K 33:41.23 - - - -4 laps

135 411 Angelika Szala Ruda Śląska K10-99 47 K 37:27.16 - - - -4 laps

136 412 Daniel Szala Ruda Śląska M10-99 89 M 37:27.20 - - - -4 laps

137 371 Aneta Morka Team Sweterkowo Czerwionka-Leszczyny K10-99 48 K 01:05:58.30 - - - -4 laps

138 320 Marek Famuła Team Sweterkowo Knurów M10-99 90 M 01:05:59.22 - - - -4 laps
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